Triathlon Benjamins

MERCREDI 15 FEVRIER 2012

Programme 14h00 Heure limite du dépdt de la confirmati@s dthletes et des

jurys.

14h30 Début des épreuves

3 épreuves pour tous les athlétes, une coursguiresun lancer : 50m ou 50m
haies, longueur, hauteur ou perche et poids obligat

ol ) Jury Jury
ur - :
Courses Horaires | supplémentaire & HJ”ry Percze Poids1 Poids2
lextérieur si jury auteur (Nom de famille| (Nom de famille
suffisant) de Aal) deKaz)
14h30 BEM BEM BEM et BEF BEF BEF
50m BEF 15h00
50m haies
BEE 15h20
50m haies
BEM 15h40 BEF BEF
50m BEM 15h50
16h00 BEM BEM
17h00 Remise des récompenses
Reglement :

Chaque club doit fournir un jury ; 3 Essais en lozgr et au poids.

Engagements :

Les engagements sont a envoyer pour le lundi I&efédernier délai) a
ncaa@free.fr
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