
Soirée indoor NCAA 
Mercredi 15 février 2012  

Halle des Sports Charles Ehrmann 
 
Catégories :  A partir de minime, licenciés FFA. 
 
Épreuves :  50m / 50m haies / Hauteur / Longueur* / Perche / Poids*. 
 * 3 essais (plus en fonction du jury présent et du nombre d’engagés, décision prise à16h30). 
Pré engagements :  

 Obligatoires au plus tard le lundi 13 février à ncaa@free.fr (En indiquant le concours A ou B 
et avec numéro de licence FFA) ou directement sur le site du club (http://ncaa.athle.com/ ). 

 

Chaque club participant doit fournir au moins un jury de concours. 
 

Horaires 
 

16h30 : Ouverture du secrétariat et mise en place du jury (3 jurys sauts, 1 jury lancers et 1 jury 
course). 
 

Horaires Courses 
Concours* 

Jury  Jury B Jury C Jury D 

17h15 
50 haies 1er tour 

TCM puis TCF 
Poids 

TCC 

Perche  B TCC 
1ère barre 

1m80 

Hauteur B 
TCC 

1ère barre 
1m20 

Longueur  A  
TCC 

(priorité aux 
Min/Ca)  

17h45 50m TCF 1er tour 
  

 
  

 
18h00 

 
50m TCM 1er tour 

 
   

18h45 
50 haies 2ème tour 

TCM puis TCF  

 
Perche A TCC 

1ère barre 
2m80 

Hauteur A 
TCC 

1ère barre 
1m55 

Longueur B 
TCC 

(priorité aux 
Ju et +) 

19h10 50m TCF 2ème tour 
  

 
  

19h40 50m TCM 2ème tour 
 
 

   

 

Remarque : Pour les concours poids et longueur, chaque athlète s’inscrit dans le concours A ou B en 
fonction de ses disponibilités. Si trop d’athlètes sont inscrits dans un concours, les athlètes seront 
répartis en fonctions des priorités indiquées au programme. Cette compétition n’a pas pour objectif 
de faire réaliser un triathlon aux minimes ou plus de 2 épreuves aux cadets et plus, mais une course 
et un concours dans de bonnes conditions afin de préparer les échéances à venir de la saison estivale.  
 

 


