Data Inizio Data Fine
Evento | Evento Citta Prov. Tipo Categoria |Livello Ente Sesso Denominazione Programma gare Organizzazione Regione
RAG - 60-60H-1000-ALTO-LUNGO-VORTEX- MARCIA - 4X100 CAD - 80
8-apr-10 IMPERIA M PISTA ESO PROV CSA IMPERIA M/F GSS - SCUOLE MEDIE - FASE ROV. 80H-1000-ALTO-LUNGO-PESO-MARCIA-4X100 CP IMPERIA LIG
ESO A - 50 - LUNGO- VORTEX - 4X50
10-apr-10 CAMPOROSSO M PISTA ESO PROV M/F TROFEO ESORDIENTI 1~ PROVA ESOB/C 50- GIOCO LANCI - GIOCO SALTI - 4X50 CP IMPERIA LIG
ALL - 100-300-110H/100H-1000-ALTO-LUNGO-PESO-DISCO- MARCIA - 4X100
14-apr-10 IMPERIA M PISTA ESO PROV CSA IMPERIA M/F GSS - SUPERIORI - FASE ROV. JUN - 100-300-110H/100H-1000-ALTO-LUNGO-PESO-DISCO- MARCIA - 4X100 |CP IMPERIA LIG
J/P/S MASCH. DECATHLUN 1 giornata (1UU-LUNGU-PESU-ALTU-4U0U) 2
giornata (110H-DISCO-ASTA-GIAV-1500) ALL
MASCH. OCTATHLON 1 giornata (100 - lungo - peso- 400) 2 giornata
C.D.S. ASSOLUTO DI PROVE MULTIPLE |(110h - alto - giav - 1000) J/P/S
- FASE REGIONALE (VALIDA COME FEMM EPTATHLON 1 giornata (100h - alto - peso -200) 2 giornata
CAMP. REG.LE IND. ASS./P/J) - (lungo -giav- 800) ALL FEMM
CAMPIONATI CAMPIONATI REGIONALI DI PROVE EPTATHLON 1 giornata (110h - alto - peso- 200) 2
17-apr-10 | 18-apr-10/IMPERIA M PISTA REG.LE FEDERALI M/F MULTIPLE ALLIEVI/E giornata (lungo - giav - 800) CP IMPERIA LIG
S/P/3/A/ Tutte le gare delle PM sono OPEN anche agli atleti NON iscritti alle PM CAD 80 -
17-apr-10 IMPERIA M PISTA CAD REG.LE GARE DI CONTORNO LUNGO - PESO - 1000 CP IMPERIA LIG
C.D.S. ASSOLUTO DI CORSA KM.10 SU
CAMPIONATI PISTA S/P/] (VALIDA COME CAMP.
17-apr-10 IMPERIA M PISTA REG.LE FEDERALI M/F REG.LE ASS.) J/P/S MASCH E FEMMM 10.000 CR LIGURIA LIG
S/P/3/A/ Tutte le gare delle PM sono OPEN anche agli atleti NON iscritti alle PM RAG 60 -
18-apr-10 IMPERIA IM PISTA RAG REG.LE M/F GARE DI CONTORNO LUNGO - VORTEX - 1000 CP IMPERIA LIG
ESO M/F 50 -ALTO - 600 - MARCIA 1KM RAG
ESO - RAG- CAMPIONATI CAMPIONATO PROVINCIALE prima M/F 60 - ALTO - PESO - 1000 - MARCIA 2KM CAD M/F
25-apr-10 CAMPOROSSO IM PISTA CAD PROV FEDERALI M/F giornata 80 - LUNGO - PESO - DISCO - MARCIA 3/4 KM CP IMPERIA LIG
1-mag-10 DOLCEDO M STRADA M/F DOLCEDO/CASONE DEI PARTIGIANI U.S. CARAMAGNA LIG
ESO M/F 50H - LUNGO - VORTEX - 4X50 RAG
ESO - RAG- CAMPIONATI CAMPIONATO PROVINCIALE seconda M/F 60H - LUNGO - VORTEX - 4X50 CAD M/F
2-mag-10 IMPERIA IM PISTA CAD REG.LE FEDERALI giornata 80/100H - ALTO - GIAV- TRIPLO - MART - 4X100 CP IMPERIA LIG
C.D.S. ASSOLUTO SU PISTA - 1~
CAMPIONATI PROVA REGIONALE/ GARE EXTRA
15-mag-10 16-mag-10 IMPERIA M PISTA REG.LE FEDERALI M/F FINO AI 1500 vedi vad CR LIGURIA LIG
18/21 MAG IMPERIA IM PISTA CAD REG.LE MIUR/CONI M/F GSS - SCUOLE MEDIE - FASE REG CAD - 80-80H-1000-ALTO-LUNGO-PESO-MARCIA-4X100 CP IMPERIA LIG
18/21 MAG IMPERIA M PISTA ALL REG.LE MIUR M/F GSS - SUPERIORI - FESE REG ALL - 100-300-110H/100H-1000-ALTO-LUNGO-PESO-DISCO- MARCIA - 4X100 |CP IMPERIA LIG
ESO A - 50H - 600 - ALTO ESOB/C
22-mag-10 IMPERIA M PISTA ESO PROV M/F TROFEO ESORDIENTI 2~ PROVA 50H- LUNGO - PERCORSO MISTO CP IMPERIA LIG
29-mag-10 IMPERIA M CDS RAGAZZI1 RAG - 60 - 60H - 1000 - ALTO - LUNGO -PESO- VORTEX - MARCIA - 4X100 IM029 US MAURINA CR LIGURIA |LIG
CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETA
CAMPIONATI SU PISTA ALLIEVI/E - 2~ PROVA
29-mag-10 30-mag-10 IMPERIA IM PISTA REG.LE FEDERALI M/F REGIONALE vedi vademecum IM029 US MAURINA CR LIGURIA |LIG
SEN-PRO-
JUN-ALL-
2-giu-10 COSTARAINERA (IM) |IM STRADA CAD---MAS- REG.LE M/F 3° TROFEO DELLE TRE CHIESE ORG.PRO S.PIETRO LIG
CAMPIONATI RAGAZZI - TETRATHLON (60H - LUNGO - PESO - 1000)
6-giu-10 IMPERIA M PISTA RAG/CAD |PROV FEDERALI M/F CAMPIONATO PROVINCIALE DI PM CADETTI - PENTATHLON (80/100H - ALTO - GIAV - LUNGO - 600/1000) CP IMPERIA LIG
ESO A - 50 - LUNGO - ALTO - LANCIO PALLA MEDICA
12-giu-10 SANREMO IM | PISTA ESO PROV M/F | TROFEO ESORDIENTI 3~ PROVA ESOB/C 50- LUNGO - LANCIO PALLA MEDICA CP IMPERIA LIG
SEN-PRO-
20-giu-10 IMPERIA M STRADA JUN- REG.LE M/F 42° CORSA AL FAUDO US MAURINA IMPERIA LIG
SEN-PRO-
27-giu-10 VEREZZO - SANREMO |IM STRADA JUN-ALL REG.LE M/F 30° TROFEO CARLO VINCENZO ORG.PRO S.PIETRO LIG
SEN-PRO-
3-lug-10 |4-lug-10 IMPERIA M PISTA JUN-ALL REG.LE M/F CAMPIONATI REGIONALI ASSOLUTI CR LIGURIA LIG
9-lug-10 CERIANA M STRADA M/F ORG. PRO SAN PIETRO LIG
16-lug-10 IMPERIA M STRADA PROV M/F GIRO DEL PARASIO U.S. MAURINA LIG
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AGOSTO
20-ago-10| ______ [DOLCEACQUA IM_STRADA | [PROV._______ | |M/F_|SPACCAGAMBE . |ATL.VALLECROSIA T
SETTEMBRE
R M/F 60 - alto - peso C
M/F 80 - LUNGO - PESO - DISCO
4-set-10 CAMPOROSSO M PISTA TUTTE PROV M/F RIUNIONE PROVINCIALE AJPS M/F 100 - 400 - 1500 - LUNGO - PESO - DISCO CP IMPERIA LIG
CORSA DELL'OLEANDRO
CAMPIONATI CAMPIONATO REGIONALE DI CORSA
5-set-10 CAMPOROSSO IM STRADA TUTTE REG.LE FEDERALI M/F SU STRADA ATL. VALLECROSIA LIG
ES M/F 50H - LUNGO - VORTEX - 600 - Marcia 1 km
R M/F 60H - LUNGO - VORTEX - 1000 - MARCIA 2KM
CM/F 80/100H - ALTO - TRIPLO - GIAV - 1000 - MARCIA 3/4KM
11-set-10 IMPERIA IM PISTA TUTTE PROV M/F RIUNIONE PROVINCIALE AJPS 200 - 800 - ALTO - TRIPLO - GIAV CP IMPERIA LIG
OTTOBRE
16-ott-10 IMPERIA M PISTA TUTTE PROV M/F MANIFESTAZIONE DI CHIUSURA GARE A RICHIESTA ENTRO IL 2 OTTOBRE CP IMPERIA LIG
16-lug-10 PONTEDASSIO IM STRADA PROV M/F U.S. MAURINA LIG

NOVEMBRE



